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Besoin de souffler ? Cinqg spas pour buller

« La Matinale » vous invite au voyage. Cette semaine, envie de faire une pause avant le grand
tourhillon des fétes de fin d’année ? Rendez-vous au bord de la piscine (chauffée) au milieu des
vignes du chateau Saint-Pierre de Serjac ou dans le jacuzzi de Flocons de sel face aux
montagnes.

Par Isabelle Mériel, Yoanna Sultan-R'bibo et Elvire von Bardeleben - Publié le 16 décembre 2018 & 06h29, mis a jour hier a
16h12

@ Lecture 5 min.

Le repulpant chateau Saint-Pierre de Serjac

Vue sur les vignes depuis le spa du chateau Saint-Pierre de Serjac (Hérault). LEA
BEGAULT

Ce n’est pas parce qu’'on est perdu au milieu des vignes qu'il faut
picoler ! Au magnifique chateau Saint-Pierre de Serjac, dans
I'Hérault, on peut certes vider des bouteilles de chardonnay, mais
surtout profiter du lieu. Le chateau vient d’étre rénové, il garde son
cachet historique, mais les chambres se révelent tres chaleureuses
et confortables. Le plus impressionnant, c’est quand méme le
paysage, des vignes a perte de vue, réchauffées par le lever et le
coucher du soleil pour lesquelles le chateau constitue un excellent
poste d’observation.



Sile temps n’est pas clément, il y a I'option piscine couverte et
chauffée d’'une quinzaine de metres de long. A enchainer sur la
sainte trinité jacuzzi-sauna-hammam. Niveau soins, le service est
assuré par une valeur sure francaise, les Cinq Mondes. Le massage
oriental traditionnel relaxant (20 minutes pour 50 € ou 50 minutes
pour 90 €), ou I'ensemble du corps est travaillé a I'huile d’argan
chauffée, est trés efficace pour éliminer les douleurs musculaires.
Pour ceux qui sont déja relax, il existe une version ayurvédique

« tonifiante », et une myriade de soins visage régénérants, lissants,
repulpants ! Pas stir qu'on ait I'air d’avoir dix ans de moins en
sortant, mais clairement, on se sent sur un nuage.

Y D30 entre Pouzolles et Magalas, 34480 Puissalicon.
https://www.millevista.com/




